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Ajoute aux 1 Règles applicables : 
 

1.4 L’article C.3.3 issu des règles de classe internationales J/70 : 

• Sauf pour la manœuvre des voiles momentanée et / 
ou les besoins de réparation, l'équipage devra 
rester en arrière du mât quand il est sur le pont  

• L’équipage ne devra pas se pencher par-dessus 
les filières ou les balcons arrière pour réaliser des 
virements bascules, empannages bascules ou pour 
augmenter le couple de rappel 

• Pas plus de 2 membres de l’équipage peuvent avoir 
leurs jambes en dehors du livet   

• Au virement de bord ou à l’empannage, l’équipage 
ne devra pas se suspendre, pousser ou tirer sur les 
haubans, le mât, les jeux de filières, les chandeliers 
ou toute autre pièce pour accentuer la manœuvre.  

• A l’exception d’urgence médicale, ou d’une 
manœuvre de voile temporaire, ou d’une réparation 
à effectuer, la tête et les épaules des membres de 
l’équipage doivent rester au-dessus du pont. 

 
 
 
 
 

 
 

Fait le 07/12/2022 à NOUMEA  


