
 

Stage World Sailing Recyclage 2021 
(PS mer recyclage inclus) 

Tarif : 25 000 F / membre – 30 000 F / invité 
Stage limité à 15 personnes 

 
 

Quand Horaires Durée Quoi Ou Qui 

Samedi 31 juillet 
7h30 / 9h30 2h Groupe 1 : Radeau de survie 

Brassière Centre des Activités 
Nautiques (CAN) 

Côte Blanche 
GIEP NC 

10h00 / 12h00 2h Groupe 2 : Radeau de survie 
Brassière 

Mardi 03 août 17h00 / 19h00 2h Théorie WS CNC 
salle de réunion à l’étage 

David 
TREGUIER 

Jeudi 05 août 17h00 / 20h00 3h Théorie WS CNC 
salle de réunion à l’étage 

David 
TREGUIER 

Samedi 14 août 8h00 / 12h00 
13h30 / 17h30 

4h 
4h PS Mer CNC 

salle de réunion à l’étage SNSM 

 

 

PROGRAMME World Sailing Recyclage – Théorie et pratique 
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 Présentation de cas récents 

 Retours d’expérience 

 Analyse des risques 

 Présentation des nouvelles technologies en 

matière de sécurité en mer 

 Localisation des navires et des personnes 

 Rappel des outils pyrotechniques 

 Présentation des nouveaux équipements 

 Précautions contre l’incendie et 

utilisation des extincteurs 

 Pyrotechnie 

 Combinaison TPS 

 Radeaux de survie et gilets de 

sauvetage 

 Manœuvre de l’homme à la mer et 

récupération 

 Exercices des radeaux de survie 

 Examen de fin de stage 
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 Diagnostic médical 

 1ers soins 

 Traitements des hémorragies 

 Etouffements 

 Traumatismes 

 Hypothermie 

 Malaise cardiaque 

 


