
马可福音1：1-5讲道 

兄弟， 

我希望你一切都好。 在当今新冠病毒不确定的情况，我们需要确定性。 我很感谢我们有一个可以依靠的上

帝。 在不确定的世界中，他是我们的确定性。 我们从  《马可福音》开始我们的系列。 希望可以鼓励大

家。 让我从马可福音第1章第1节到第5节读. 

 

1 ​神 的 儿 子 ， 耶 稣 基 督 福 音 的 起 头 。 

2 ​正 如 先 知 以 赛 亚 （ 有 古 卷 无 以 赛 亚 三 个 字 ） 书 上 记 着 说 ： 看 哪 ， 我 要 差 遣 我 的 使 者 在 
你 前 面 ， 预 备 道 路 。 

3 ​在 旷 野 有 人 声 喊 着 说 ： 预 备 主 的 道 ， 修 直 他 的 路 。 

4 ​照 这 话 ， 约 翰 来 了 ， 在 旷 野 施洗 ， 传 悔 改 的 洗礼 ， 使 罪 得 赦 。 

5 ​犹 太 全 地 和 耶 路 撒 冷 的 人 都 出 去 到 约 翰 那 里 ， 承 认 他 们 的 罪 ， 在 约 但 河 里 受 他 的 洗 。 
 

我们侍奉一位真实的上帝。 不是偶像，不是观念，不是静态物体。 我们服务的上帝真的有生命。 以赛亚是
一位先知. 他写的一切都是上帝的启发。 他说上帝会派遣一个人为耶稣预备道路。 这是在事件发生前730年
大概写的。 有没有人如何预测730年后将会发生的事情？你们能预测明天晚餐吃什么吗？可能不可以哦. 你
们能预测今年会发生什么吗？你想一想... 你明天要吃鸡肉或猪肉？你明天穿什么衣服? 我们很难说明天我们
确切做什么。如果是730年，我们怎么可能知道？当然不知道. 
 
 当我们在去年预订今年的假期​要​去这里去那里时，我们是否预料会发生今日可怕的事情吗？当然我们不可
以. 可能去年，有一些人正在考虑要去本国度过一个愉快的假期。您对自己想 ... 嗯,我将在一月份回去，然

后在三月回来。您正在考虑购买什么礼物可以给您的家庭成员。但是随后，出乎意料的，中国的事情失控

了。不仅在中国，而且似乎影响到整个世界。欧洲，亚洲，美洲甚至澳大利亚都受到了影响。病毒开始传

播，这是完全难以置信的，完全出乎意料。可能你当时想在国外度过一个愉快的假期或度过一个愉快的游

轮，然后突然一切都变糟了。 

 

这么快，那么意外。我们没想到会发生这种情况。兄弟，我们只是人类，我们的预测和思考只能走这么

远。因为我们是人类,不是神圣的。兄弟，知道这一点。圣经（箴言16：9 CCB Biblegateway）说：“人心中筹

划自己的道路, 但耶和华决定他的脚步。” 朋友们, 我们可以打算要做 这个或那个, 去这里或去那里. 但请记住

是上帝决定了我们的脚步. 

 

我们可以看到的是到目前为止。但是上帝可以看到的是无限的。我们是有限的，但上帝是无限的。对上帝

，预测未来只是一件小事。上帝没有什么是不可能的。从马可福音书中，我们可以看到上帝不仅知道将要

发生的一切，而且他还控制着结果。 

 
 

我们看不到明天会发生什么。更不用说下周，下个月或下个年。但是我们在马可福音第1章2-3节看到的是

，上帝通过他的先知以赛亚预言了他将在730年左右的将来做什么。上帝确实是伟大的。上帝所说的一切都

会发生。他知道中国，澳大利亚和世界各地正在发生的事情。这种病毒并没有使上帝惊讶。没有什么能引

起他的注意。他完全掌握情况。他知道你的确切情况。他知道您是否需要支付抵押，要支付租金。还了解

您的孩子，孙子，父母和祖父母的情况. 

 

上帝预见了将来会发生的事情。而且，他控制着结果. 即使在死亡，痛苦，疾病和灾难中，上帝也能完全掌
控。请记住，上帝对死亡具有控制权。上帝征服了死亡。即使我们可能生病或死亡，上帝仍在控制之中。
记著名的圣经经文。约翰福音3:16 “因为上帝爱世人，甚至将祂独一的儿子赐给他们，叫一切信祂的人不致



灭亡，反得永生。” CCB（Biblegateway）。对那些相信上帝儿子(就是耶稣基督的人)。到了岁末，那些死者
将再次复活，那些信奉耶稣的人将与他永生。没有疾病，没有病毒，甚至死亡本身都无法使我们与上帝分
开。耶稣来是为了让我们有永生。 
 

 

当神的子民在第5节中听到神呼唤悔改时，他们做了什么？他们承认自己的罪过。他们被清洗了。他们得到

了上帝的恩典。上帝的恩宠。他们得到上帝的宽恕. 我们要做什么才能与上帝同行? 我们只需要悔改。 “悔

改”​这个​词​有两个的字符​。 “悔”表示后悔和悔恨。这意味着对我们做错的事情感到​遗憾和​抱歉。但不仅
如此。那是等式的一半。 “改”意味着改变。改变我们的方式。上帝为我们不高兴只是说 “对不起”或只是感

到悔恨. 他需要我们改变。 

 

我们可能会觉得我们无法真正改变。也许我们面临的罪过太大。也许，我们上瘾了。我们不能打破它。好

吧，我们要做的第一件事就是承认我们的错误。我们很弱，他很强。我们无法做到，但他可以。我们不能

做繁重的工作，但他可以。我们承认对罪恶，成瘾，贪婪，仇恨的行为无能为力。但感谢上帝，我们不依

靠自己爬出洞。但是我们信任并依靠上帝。我们依靠他来帮助改变。这是悔改的第二部分。承认我们不能

，但他可以。他可以帮助我们承认自己的罪过，表示歉意. 最重要的是获得改变的恩典。 

 

你们中有些人可能知道我去年9月病得很重。我差点死掉。那天我应该在教堂教英语，但是我因心脏病发作

陷入昏迷。我应该去教堂教英语，但是我最终住院了。我以为我今天会做某事，但是今天却给我带来了意

想不到的事情！但是上帝掌控了一切。我应该死。但是我不仅生存了，而且我恢复得很好。为什么？这只

是靠神的恩典。即使情况很糟，上帝仍在控制之中。上帝知道将会发生什么以及它将如何结束。这并不是

说一切都会好起来的. 

 

兄弟, 因为他全能,上帝在掌控之中. 所以他可以给我们恩典继续。无论我们经历什么，我们仍然可以继续前

进。无论您今天遇到什么问题。无论是疾病，经济问题，压力还是上瘾甚至死亡，上帝都在掌控之中。不

要依靠自己，而要依靠上帝。如果你不认识上帝，那就去找上帝。承认你的罪过。求宽恕，并祈求上帝帮

助改变。当您与上帝同在时，无论您遇到什么问题，都可以向他求恩。上帝会给你恩典，以帮助你度过痛

苦和苦难。这并不意味你会得到你想要的一切，但他的恩典足以满足我们的要求. 

 

 

 

在结束之前, 让我祈祷。亲爱的上帝，我们正在经历很多不确定性和压力。很多人感到恐惧和焦虑。我们担

心我们自己, 我们的孩子, 生计，我们的父母。亲爱的上帝，我们知道在一个不确定的世界中...您是确定性

的。您"是我的磐石，我的堡垒，我的拯救者" (诗篇 18:2 CCB). 

 

我们将自己和亲人托付给您。请给我们恩典度过艰难的时刻，我们为病人和受苦的人祈祷。请医他们，并

给他们您的恩典。阿们. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


